
    
SMAST 

  

 

za teden od 27. 11. do 01. 12. 2023 
 

 
    

 
PIRIN KRUH (Vsebuje alergene: pšenica, pira, laktoza, jajca, 
oreščki, soja, arašidi, volčji bob) 
DOMAČ LEŠNIKOV NAMAZ (Vsebuje alergene: lešniki, 
laktoza, soja) 
BIO MLEKO LOKALNEGA POREKLA (Vsebuje alergene: 
laktoza) 

SEZONSKO 

SADJE CVETAČNA JUHA 
PEČEN PIŠČANEC V OMAKI 
POLNOZRNAT KUS KUS (Vsebuje alergene: pšenica) 
RADIČ S KORUZO 

HRUŠKA 
GRISINI (Vsebuje alergene: pšenica, 
soja, sezam) 
 

 SIROVA ŽEMLJA (Vsebuje alergene: pšenica, laktoza, jajca, 
oreščki, soja, arašidi, volčji bob) 
BIO SADNI KEFIR (Vsebuje alergene: laktoza) 

SEZONSKO 

SADJE 
POROVA JUHA 
PEČEN KROMPIR IN KORENČEK 
MANJ ZAČINJENA PLESKAVICA 
AJVAR, GORČICA (Vsebuje alergene: gorčica) 
ZELENA SOLATA S PARADIŽNIKOM 

BANANA 

 
ČRN KRUH (Vsebuje alergene: pšenica, laktoza, jajca, 
oreščki, soja, arašidi, volčji bob) 
KUHAN PRŠUT 
RUKOLA 
ČAJ 
 

SEZONSKO 

SADJE ZELENJAVNA ENOLONČNICA  
ŠPAGETI S SKUTO IN OREHI (Vsebuje alergene: pšenica, 
laktoza, jajca, orehi) 
MANDARINI 

SADNI JOGURT LOKALNEGA 
POREKLA (Vsebuje alergene: 
laktoza) 
BIO KORUZNI VAFLJI 

 
HRUSTLJAVI KOSMIČI (Vsebuje alergene: oves, pšenica, 
laktoza. Soja, oreščki, arašidi) 
BIO JOGURT LOKALNEGA POREKLA (Vsebuje alergene: 

laktoza) 
ŠOLA: PICA MARGERITA, ČAJ 
(Vsebuje alergene: pšenica, laktoza, jajca, oreščki, soja, 
arašidi, volčji bob) 
 

SEZONSKO 

SADJE 
GOVEJA JUHA Z ZLATIMI KROGLICAMI (Vsebuje 

alergene: pšenica, laktoza, jajca) 
PANIRAN PURANJI ZREZEK (Vsebuje alergene: pšenica, 
pira, laktoza, jajca, oreščki, soja, arašidi, volčji bob) 
MASLEN KROMPIR (Vsebuje alergene: laktoza) 
GRAH V PRILOGI 
RDEČA PESA 

REZINA OVSENEGA KRUHA 
(Vsebuje alergene: pšenica, oves, 
laktoza, jajca, oreščki, soja, arašidi, 
volčji bob) 
MED LOKALNEGA POREKLA 

 
KORUZNI KRUH (Vsebuje alergene: pšenica, laktoza, jajca, 

oreščki, soja, arašidi, volčji bob) 
RIBJI NAMAZ (Vsebuje alergene: ribe, laktoza) 
RAZREDČEN 100% JABOLČNI SOK 

SEZONSKO 

SADJE 

KREMNA ZELENJAVNA JUHA 
SVINJKA PEČENKA V OMAKI 
IDRIJSKI ŽLIKROFI (Vsebuje alergene: pšenica, jajca) 
ZELJNATA SOLATA S ČIČERIKO 

KAKI 
POLNOZRNATI PIŠKOTI (Vsebuje 
alergene: pšenica, oves, laktoza, 
jajca, oreščki, mandlji) 

 

V primeru nedobavljenih živil oz. odsotnosti kuharic si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  


