Na podlagi okroznic in priporo¢il MIZS, aktualnih priporo¢il NIJZ, priporo¢ila modela B in drugih
modelov izobraZevanja, Odloka o nadinuizpolnjevanja pogoja prebolevnosti, cepljenjain testiranja
za zajezitev Sirjenja okuzb z virusom SARS-CoV-2 (UI.RS, 146/2021in spremembe ter vsi naslednji
ukrepi objavljeni v UL.RS), Navodil in priporodil NIJZ pri izvajanju dejavnosti COVID19, Navodili in
Priporocil NIJZ vzgojno-izobrazevalnim zavodom ob sumu ali potrjenem primeru z okuzbo
COVID19, je ravnateljica zavoda sprejela naslednje dopolnilo k HISNEMU REDU OS SIMONA
GREGORCICA KOBARID

DOPOLNILO K HISNEMU REDU -
HISNI RED - upostevanije ukrepov za prepreéevanje prenosa virusa SARS

CoV-2
vJAVNEM ZAVODU OS SIMONA GREGORCICA KOBARID

I.SPLOSNE DOLOCBE

1.¢len

Zaradiprisotnostinovega koronavirusa v okolju je potrebno priizvajanju vzgojno-izobrazevalnega
dela in vzgojno-varstvenega dela javnega zavoda in izvajanju aktivnosti v Solskem prostoru in
prostoru vrtcain tudiizven njega posebejpaziti, da ne pride do okuzbe ali prenosa okuzbe na ljudi
okrog sebe.

Pomembnoje, dasev javnem zavodu dosledno upostevajo vsi preventivni ukrepe (nosijo zascitne
maske, skrb za higieno rok in kaslja, varna medosebna razdalja, izvajanje samotestiranja itd.) in da
v primeru slabega pocutja oziroma znakov bolezniucenci, otrociali zaposleni ostanejo doma.

2.¢len

V javhem zavodu se za preprecevanje Sirjenja okuzb s SARS-CoV-2izvajajo preventivniin drugi
ukrepi, kot so:

1. ukrepi vezani na osebno higieno in spremljanje zdravstvenega stanja ucencev, otrok,
zaposlenih, itd. (od domasamo zdravi, higiena rok, higienakaslja, pravilna uporaba zas¢itne
maske, fizicna distanca);

2. ukrepivezanina prostor (zagotovljena stalna zadostna prezracenost zaprtih prostorov in
redno ¢iscenje ter po potrebirazkuzevanje);

3. ukrepi vezani na izvajanje vzgojno-izobrazevalnega dela zavoda in s tem preprecevanja
Sirjenja okuzbe; (v skladu s priporodili Zavoda za Solstvo RS in modeliizobrazZevanija)

4. ukrepi vezani na preprecevanje vnosa okuzbe v zavod in Sirjenja okuzbe z doslednim

izvajanjem preverjanja pogoja PCT tako pri zaposlenih, kot tudi zunanjih obiskovaldh,

starsih, samotestiranje u¢encev in zaposlenihitd);

posebni zascitni ukrepi (samoizolacija, karantena,itd.);

6. drugiukrepi za preprecevanjeSirjenjavirusa.

V2l



1l. UKREPI VEZANI NA OSEBNO HIGIENO

3.Clen

Za zmanjsanje tveganja za okuzbo in preprecevanje Sirjenja okuzbe, se v zavodu izvajajo higienski
preventivniukrepikotso:

¢ rednointemeljito umivanjerok z milominvodo;

e umivanje ali razkuZevanje rok je obvezno po vsakem prijemaniju kljuk (npr. vstopanje v ali
izstopanje iz udilnice, pri odhodu na stranisce ali prihodu iz strani$ca), ograje stopnisca ali
po dotikanju drugih povrsin;

e vprimeru, davodainmilo nista dostopna, si je treba roke razkuziti znamenskimrazkuzilom
za roke. Vsebnost etanola v razkuZilu za roke naj bo najmanj 60 %. RazkuZilo za roke je

Vev v

namenjeno samo zunanji uporabi. Sredstva za (iSCenje/razkuZevanje povrsin niso
namenjena cis¢enju/razkuzevanjukoze;

e nedotikanje obraza (o¢i, nosu in ust) z nedistimi/neumitimi rokami;

¢ izogibanje tesnih stikov z ljudmi, ki kaZejo znake nalezljive bolezni;

e vzdrZevanje ¢im ve¢je moZne medosebnerazdalje;

e upostevanje pravilne higiene kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo ustain nos
s papirnatim rob¢kom ali zakasljamo/kihnemov zgornji del rokava);

e odsvetovanje se zbiranja v skupinah, na celotnem obmodju Sole;

¢ nosenjezasc¢itnih mask v celotnem Solskem prostoru, upostevanje veljavne odloke;

e zaposleniin ostali so seznanjeni s pravili noSenja, ter snemanja mask in sicer, da si pred
uporabo, ter po odstranitvi maske, moramo temeljito umiti ali razkuZziti roke. Maska mora
segatiod korenanosu do pod brado, med noSenjem seje ne dotikamo;

e redno zracenje zaprtih prostorov/ucilnice (zaprte prostore veckrat dnevno temeljito
prezradimo, priporodljivo je zracenje vsaj po vsaki uri (na stezaj odprta okna) in v skladu z
nacrtom zracenja;

e upostevajo se priporocila NUZ in da za preprecevanje okuzbe dosledno izvajajo vsi
priporoceni higienski ukrepi, tudina nacin upostevanja pravil socialnegadistanciranja;

e zaposleni nenehno spremljajo svoje zdravstveno stanje in v primeru, da zbolijo z zgor3j
navedenimi znaki/simptomi ali Ce je bila potrjena okuzba s SAS-CoV-2 pri osebi, ki biva v
istem gospodinjstvu, ostanejo doma in omejimo stike z drugimi ljudmi, ter upoStevajo
nadaljnja navodila pristojnih sluzb;

e strokovni delavci in drugi zaposlenim zaradi moznosti prenosa okuzbe opustijo
neformalna druZenja (npr. v zbornici, hodnikih, kabinetih..,.), pri svojem delu pa ngj
dosledno upostevajo preventivne zdravstvene ukrepe (razkuzevanje rok in prostora,
nosSenje mask ves ¢as tako v prostorih Sole kot tudi na zunanjih povrsinah, medosebna
varnostna razdalja, zraenje prostorovnajmanjenkratv eni$olski uri).

4.Clen



Uporaba zas¢itnih mask

Uporaba zascitne maskeje glede na sprejete veljavne odloke obvezna pri gibanju in zadrzevanju v
vseh zaprtih prostorih javnega zavoda.

Uporaba zascitne maske je obvezna tudi pri gibanju in zadrzevanju na odprtih prostorih javnega
zavoda (Solskiprostor- dvorisce, igrisca, itd), ¢e nimogoce zagotovitimedosebne razdalje najmanj

1,5 metra, in v osebnih vozilih (razen ce gre za clane istega gospodinjstva).

Ta ukrep se sproti prilagaja trenutno veljavnimukrepomyvladein odlokom objavljenim v Uradnem
listu.

5.Clen

Uporaba zascitne maske v javnem zavodu pa niobvezna za:
1. otrokedodopolnjenega 6. leta starosti,

2. govornikev zaprtih javnih krajih oziromaprostorih, ¢e je zagotovljenamedosebna
razdalja vsaj1,5 metra;

3. nastopajocenajavnih kulturnih prireditvah,
osebe, kiizvajajo Sportno vadbo,

5. osebe s posebnimipotrebami,kijim je uporaba zascitne maske iz objektivnih razlogov
onemogocena;

6. ucence pri pouku Sportne vzgoje in pouku Sporta, ucence glasbene Sole pri pouku pihal,
trobil, petja, plesne pripravnice, sodobnega plesain baleta, ter dijake pri poukuplesa, petja
ininsStrumenta,

7. obupoStevanjupogoja PCT za goste v zaprtih javnih krajih oziroma prostorih, kjer se nudi
tudipripravain strezbajediin pijac

6.Clen
Glede uporabe zas¢itnih mask zavod nenehno spremlja veljavno zakonodajo in se z izvajanjem

prilagaja ukrepov prilagaja glede na spremembo zakonodaje in predpisanih priporo¢il MIZS, ter
NIJZ.

Upostevanije fizicne distance

7.Clen
V javni zavod lahko vstopajo le zdravi ucenci, otroci, zaposleniin obiskovalci. Vsi, ki vstopajo v
prostor zavoda upoStevajo predpisani Protokol prihoda/odhoda, izvajanja vzgojno-izobrazevalne
dejavnosti/zagotavljanja varnosti,itd., ki doloca tudi zagotavljanje ukrepov fizicne distance.

Zagotavljanje fizicne distance je priporoceno med ucencirazli¢nih oddelkov.

ZaposlenizaradimoZnosti prenosa okuZzbe opustijoneformalna druZenja (npr. v zbornici, hodnikih,
kabinetih..,.), pri svojem delu pa naj dosledno upostevajo preventivhe zdravstvene ukrepe



(razkuzevanje rok in prostora, nosenje mask ves ¢as tako v prostorih 3ole kot tudi na zunanjih
povrsinah, medosebna varnostna razdalja, zracenje prostorov najmanj enkrat v eni olski uri).

I1l. UKREPI VEZANI NA IZVAJANEJ VZGOJNO-IZOBRAZEVALNEGA DELA ZAVODA

Izvajanje vzgojno-izobrazZevalne dejavnosti
8.clen

Vzgojno-izobrazevalnega dela v prostorih Sole naj se po priporocilih NIJZ udelezujejo le zdravi
ucenciin zdravizaposleni.

9.¢len

Udcenci se izobraZujejo v Soli. Pri tem veljajo omejitve, ki se nanasajo na vzdrzevanje higienskega
rezima ter izvajanje preventivnih ukrepov.

Ob karantenah celotnegarazreda, se pouk za posamezen razred izvaja tudina daljavo.

Vzgojno-izobrazevalno delo za ucence poteka po MODELU-B ali drugih modelih, ki jih je oblikoval
ZRSS.

Podrobnejsa navodila za izvajanje vzgojno-izobrazevalne dejavnosti so opredeljena v protokolih
zavoda.

1V. UKREPI VEZANI NA PROSTORE ZAVODA

Uporaba ucilnic/garderobe/knjiznice/telovadnice/sanitarij

10.¢len
Garderoba

Udcenciv garderobo vstopajo posami¢nopo oddelkih tako da u¢encimed seboj ohranjajo ¢im vedo
mozno medosebnorazdaljo.

Ucilnice

Vsak dan pred zaletkom pouka se ucilnice temeljito prezradijo, v skladu s dolocili Nacrta
prezraevanja zavoda.



Vrata udilnice so odprta do zaCetka pouka, tako daje ¢im manjdotikov kljuke. Prenos preko kljuke
preprecCujemo s tem, da kljuko obrisemo z alkoholnim rob¢kom ali s papirnato krpo za enkratno
uporaboinrazkuZzilom.

V vsakiucilnici so na voljo razkuZilo za roke, dezinfekcijsko sredstvo inizobesen plakat s sploSnimi
higienskimiukrepiin ostaleinfografike. Vsakemurazredu oziroma u¢ni skupini je dodeljena maticna
ucilnica, doloceniso tudisanitarni prostori, kijih lahko tarazred oz. u¢naskupinauporablja.

Izvajanje pouka naceloma poteka v mati¢nih oddelkih, izjeme so specializirane ucilnice za
posamezne predmete, v katerih se izvaja pouk po predhodnem, dogovoru in upoStevanju
razkuZevanja. Z vzdrzevanjem ¢imbolj stalnih skupin ucencev v mehurcku zmanjsSujemo Stevilo
stikov in preprecujemo Sirjenje okuzbe.

V udilniciin jedilnici ucenci sedijo na najvecjimoznirazdalji, da s tem preprecujemo kaplji¢ni prenos
okuzbe. Del pouka se bo izvajal tudi na prostem. Ves ¢as bo potrebno zagotavljati medosebno

razdaljo.

Udcenci si Solskih potrebs¢in, pripomockov in drugih predmetov med seboj ne izmenjujejo in ne
izposojajo.

Racunalniska ucilnica

Racunalniska ucilnica se uporabljala za pouk po vnaprej pripravljenem urniku. V njej je potrebno
zagotavljati ustrezno razdaljo med ucenci, delo pa organizirate tako, da en racunalnik uporablja
zgolj en ucenec. Vse povrsine, ki se jih ucenci dotikajo (npr. tipkovnica, miska, miza, ekran...)je
potrebno po uporabirazkuziti.

Knjiznica

KnjiZznica se uporablja v skladu zvnaprej pripravljenim urnikomin navodili za uporabo knjiznice.

Telovadnica

Pouk Sporta poteka v telovadnici brez meSanja skupin ucencev iz razli¢nih razredov. V sladilnice
hkrati prihajajo le u¢enciposameznih oddelkov. Slacilnice v telovadnici se pred vsako skupino odisti
in razkuzi. Pouk Sporta se bo ob ustreznih vremenskih pogojih odvijal zunajna prostem.

V primeru, ko bi pouk Sporta v telovadnici potekal za dva razreda hkrati, bodo ulenci razli¢nih
razredov vsak na svoji polovici telovadnice, ucitelja poskrbita da ne pride do meSanja ucencev iz

razli¢nih razredov.

Garderobe v telovadnici je treba pred vsako skupino o€istitiin razkuZiti.

Sanitarije



Okna sanitarij so odprta (prilagoditev na vreme). Vrata ucenci po moznosti odpirajo s komolcem
oz.s pomogjo Ciste papirnate brisacke. V sanitarijah je vedno na voljo milo in papirnate brisacke.

Jedilnica

Malica se v 3oli organizira na nacin, da se uposteva ukrepe za preprecevanije Sirjenja virusa ( v
udilnici, v kateri seizvaja pouk oddelka).

Za ulence se organizira kosilo v jedilnici Sole na nacin, da se dolodiurnik oziroma Stevilo ucencev in
dezurnih uditeljev, ki se lahko sodasno nahajajo v jedilnici. Ve¢ v Higienska priporocila za
preprecevanije Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2 v Vzgoja in izobraZevanje v Solskem/Studijskem letu
2021/22:  https://www.nijz.si/sl/vzgoja-in-izobrazevanje-v-solskem/studijskem-le-tu-2021/2022 -
podsklop Osnovne3ole.

Vstopanje v Solskiobjektin v razred

11.¢len

Sola obvestistarsein ucence, dalahko v $olo vstopajo le zdravi ucenci, prav tako zdravi zaposleni,
obiskovalci pa le po predhodni najavi. Vsi, ki vstopajo v Solo upostevajo predpisane protokole in
navodila. Na vstopu v 3olo so na vidnem mestu name&cena razkuZzila in navodila o ravnanju za
prepreditev okuzbe s COVID19. Sola vodi evidenco zunanjih obiskovalcev.

Ucenci s sabo v Solo prinesejo Solske potrebscine, Solske copate (&e jih nimajo v $oli), vodo v
plastenkah. Ucenciso s strani uditeljev seznanjeni z pravilinoSenja maske, tam kjer je to predpisano
glede naveljavne ukrepe. Ulenciv Solski objekt vstopajo po oddelkih, pritem ohranjajo ¢im vecjo
moZzno medsebojno razdaljo medosebno razdaljo. Po hodnikih, sanitarijah in v garderobi so talne
oznacbe za vzdrzevanje ¢im vedje mozne medosebne razdalje.

V casu prihodov v Solo in odhodov iz Sole je pri vhodu in na hodnikih odrasla oseba in dezumi

uditelj, ki skrbi, da se ukrepiizvajajo. Tudiv ¢asu odmorov za upostevanje skrbijo deZurni uciteljiin
ostalistrokovnidelavciSole.

Varstvovozacev

12.¢len

Varstvo vozacev se izvaja v skupinah uencev, ki se jim dolo¢i stalen prostorin delavec 3ole. Ce to
ni izvedljivo, morata biti med ucenci — vozadi razlicnih oddelkov v udilnici ves ¢as zagotovljena
zadostna medosebna razdalja (v gibanjunajmanj 2 metra, sede najmanj1,5 metra) ter dolo¢en nadin
prihajanjain odhajanjaucencev iz udilnice.

Zracenje prostorovin razkuZevanje povrsin zavoda




13.Clen

Zraclenje skupaj z drugimi ukrepi predstavlja pomemben prispevek k prepreevanju Sirjenja virusa
SARS-CoV-2in drugih mikroorganizmov, pomembno zmanjSuje tudi koncentracije CO2 in ostalih
onesnazevalv prostoru.

14.¢len

Pred pricetkom Solskega leta/pouka zavod preveri, alise vsa okna varno odpirajo, aliso morebitne
naprave za mehansko prezraevanje ustrezno vzdrzevane, ali gretje deluje dobro. Med zracenjem
otroci/ucencilahko vstanejo in naredijo kaksno laZjo telesno vajo ali se pretegnejo.

Udilnice, telovadnico, garderobe, jedilnico, sanitarije in druge prostore Sole je potrebno v ¢asu
uporaberedno zraditi, vsajvsako Solskouro, v skladus sprejetim protokolom ¢iscenja/razkuzevanja
v javnem zavodu. PogostejSa menjava zraka v prostoru pomeni, da je tveganje za vdih delcev z
virusi iz zraka in okuzbo manjsSe. Pogoj za ucinkovito prezracevanje je, da je menjava zraka dovolj
pogostain smertokazraka pri prezracevanju taka, dane pride do prenosa mikroorganizmov med
osebami.

15.¢len

Zavodimasprejet Nacrt prezracevanja za preprecevanje prenosa virusa SARS CoV-2, ki podrobneje
opredeljuje nacin in sistem zracenja v celotnem javnem zavodu.

16.¢len

V zavodu razkuzujemo pralne povrsine, katerih se lahko dotikajo otroci, u¢enci, zaposleniin ostali
obiskovalci zavoda ali uporabniki storitev zavoda.

Pred zacetkom cisCenja oz. razkuZevanja povrsin, se zasc¢itimo z ustrezno osebno varovalno
opremo.

17.¢len

Postopek razkuzevania je sledeé

1. PredrazkuZevanjem pocakamo, dase povrsine, kijih bomo razkuzevali posusijo;

2. Po ciscenju povrsine razkuzimo z biocidnim proizvodom, ki ima dokazano ucinkovitost
zoper SARS-CoV-2.

3. Seznam odobrenih razkuZil za povrsine je na voljo v registru biocidnih proizvodov kot vrsta
BP »2;

4. Razkuzilo pripravimo in uporabimo v skladuz navodili proizvajalca. PriuporabirazkuZzila, Se
posebejupostevamokoncentracijo in kontaktni ¢as - to je ¢as, ko mora razkuzilo biti v stiku
s povrsino;

5. V vedini primerov so odobrena razkuzila Ze pripravljena za uporabo. Ce temu ni tako,
pripravimo ustrezno koli¢ino raztopine za razkuzevanje odvisno od povrsine, ki jo
nameravamo razkuZiti. V tem primeru sproti pripravimo sveZzo raztopino za razkuzevanje,
ker s tem zagotavljamo njeno ucinkovitost. Embalazo koncentriranega razkuzila vedno
dobro zapremo, da ne pride do izhlapevanija.

18.¢len



Se posebejskrbno razkuzimo povrsine, ki sejih osebe pogostodotikajo (npr. kljuke, pulti, okenske
police, rocaji, drzala ograj, stikala, straniS¢na Skoljka, potezna vrvica oziroma gumb za splakovanje
stranisca, pipe umivalnikov, stene dvigal in majhnih prostorov (npr. za kopirni stroj), tipkovnice,
slusalke, svin¢nikiza souporabozastrankeipd.).

RazkuZevanje rok ob vstopuv prostore zavoda

19.¢len

Ob vstopu ob zaprte prostore javnega zavoda je obvezno razkuzZevanje rok z razkuZilom, ki je
registrirano za ta namen in uvrs¢eno v Register biocidnih proizvodov, ki ga vodi in na svoji spletni
strani objavlja Urad Republike Slovenije za kemikalije. RazkuZila se nahajajo ob vhodu/vhodih v
zavod.

PodajalnikirazkuZil/razkuZila morajo biti obvezno namesceni na ve¢ dostopnih mestihzavoda, tudi
navec mestih v avli oz. nahodnikih.

Prav tako so navec vidnih mestih izobeSene infografike s sploSnimi higienskimi ukrepi.

Oskrba s sanitarnim materialom

20.¢len

Zavod mora v casu izvajanja ukrepov skrbeti, da je zavodu zadostna koli¢ina sanitamih
pripomockov, ki so nujni za zagotovitev osnovnih pogojev.

Skrbeti je potrebno za nenehno dostavo potrebnega sanitarnega in drugega materiala s strani
dobaviteljev.

Zagotoviti je potrebna zadostna sanitarna sredstva, kot so razna razkuzila in zas¢itne maske, pri
cemer je potreba nenehnakomunikacija in prilagajanje morebitnih ukrepov ali dodatnih sanitamih
in zascitnih sredstev.

Za nabavo sanitarnega materiala je pristojen Cistilec zavoda, medtem ko je za nabavo zas¢itne
opreme pristojen ravnateljoziroma pooblas¢ena oseba.

V. UKREPI ZA PREPRECEVANJA VNOSA OKUZBE V ZAVOD IN SIRJENJA OKUZBE

Preverjanje izpolnjevanja pogoja PCT

21.¢len



Za zajezitev Sirjenja okuzb z virusom SARS-CoV-2, morajo glede na veljavni odlok, pogoj PCT
izpolnjevati vsi zaposleni zavoda, kot tudi drugi, ki na kakrsnikoli drugi pravni podlagi opravljajo
delo pri delodajalcu (npr. podjemna pogodba, opravljanje storitev, volonteriji, itd.), razen kadar
opravljajo delo na domu in razen tistih, za katere pogoj PCT ne velja. Zavod nenehno spremlja
veljavno zakonodajo in po potrebi spreminja in prilagaja protokol zavoda, kjer je podrobneje
opredeljeno zakoga velja pogoj PCT.

Prav tak morajo pogojPCT izpolnjevativse osebe, kiso uporabnikistoritev aliudelezeniali prisotni
priizvajanju dejavnostizavoda.

22.¢len

Zavodimanavidnem mestu ob vseh vhodih vjavnizavod objavljeno pisno Obvestilo o obveznosti
izpolnjevanja pogojaPCT in navstopnih tockah tudipreverjaizpolnjevanje tega pogoja.

Prav tako vse zaposlene zavoda sproti, s pisnim obvestilom obves$¢a glede izpolnjevanja in
preverjanja pogoja PCT, ter aktualnimi spremembami glede veljaven zakonodaje. Delodajalec o tem
vodiuradni zaznamek - ustrezno evidenco. Preverjanje se opravlja dokazili, zvpogledov v dokazila.

23.Clen

Za zaposlene in druge, ki opravljajo delo pri delodajalcu na drugi pravi podlagiin ne izpolnjuje
pogoja PCT, delodajalec uporabi ukrepe v skladu s predpisom, ki varnost in zdravje pri delu, in
predpisom, ki ureja delovna ali usluzbenska razmerja, ter kolektivnimi pogodbami.

Osebam, ki so uporabniki storitev oz. udeleZenci pri izvajanju dejavnosti in ne izpolnjujejo pogoja
PCT, sene dovoliuporabe storitve oziroma udelezba ali prisotnost priizvajanju dejavnosti.

24.Clen

Zaposleni in drugi, ki opravljajo delo pri delodajalcu na drugi pravi podlagi in niso cepljeni,
prebolevniki, alidrugo, za opravljanje dela izpolnjujejo pogoj PCT, Ce se presejalno testirajo s testom
HAG za samotestiranje. Samotestiranje se v intervalih, dolocenih s trenutno veljavnimi odloki, po
postopku in nanadin, kiga doloci delodajalec in ¢imer se obveSceni zaposleni, ki se samotestirajo.

25.¢len

Samotestiranje u¢encev

Testiranje s testi HAG za samotestiranje se izvaja v skladu s trenutno veljavnimi odloki, bodisi na
domu aliv Soli, po postopku in nacin, kot ga doloci zdravstvena stroka ali NIJZ oziroma je veljaven
po trenutno veljavnih odlokih. enakovelja za frekvenco samotestiranja.

26. Clen

Zavod nenehno spremljaveljavno zakonodajo in po potrebi spreminjain prilagaja protokol zavoda,
tudiv delu kise nanasa na preverjanjeizpolnjevanja pogojaPCT.



VI. POSEBNI ZASCITNI UKREPI

Izolacija ali osamitev

27.Clen

Izolacija ali osamitev je ukrep, kigaizbrani osebnizdravnik odredibolnikuscovid-19. Bolnik ne sme
zapuScati doma, omejiti mora stike z drugimi in dosledno upostevati priporodila za preprecevanje
Sirjenja bolezni.

Omejitve v Casu izolacije:

e Osebavdomacdiizolaciji ne sme zapuscatidoma.

e Izjemaje obisk prizdravniku.

e Zaobiskzdravnika najneuporabljajavnega prevoza ali taksijev.

e Skrbinajzahigieno oziromarazkuzevanjerok, uporabljatimora svojjedilni pribor, higienske
pripomockein brisace.

e (e je mozno, se v gospodinjstvu umakne v lo¢en prostor, uporablja lo¢eno spalnico in
kopalnico.

o Cete moZnostinima, uporabikopalnico takrat, ko v njej nidrugih ¢lanov gospodinjstva. Po
moznostinajvzdrzuje medosebnorazdaljo.

e Bolniknajv ¢asuizolacije pociva, najneizvaja tezjih fizicnih aktivnosti.

e Prejemanajzdravila, kimujih je predpisal zdravnik.

e Zauzije najdovoljtekocine.

e V dasu izolacije ni dovoljeno sprejemati obiskov, bolnik naj se izogiba stikom z drugimi
osebami.

e Bolnik v ¢asu izolacije spremlja svoje zdravstveno stanje. Ce se bolezen poslab3a (npr.
primer poslabsanje kaslja z gnojnim izpljunkom ali tezko dihanje), se po telefonu ¢im prej
posvetuje zizbranim zdravnikom. Ce ta ni dosegljiv, pokli¢e najbliZjo dezurno ambulanto ali
112.

e Epidemiolog poda navodila za vse ¢lane gospodinjstva. Po navadi so zdrave osebe, ki so
imele tesni stik z obolelim (npr. Zivijo v istem gospodinjstvu), v karanteni. Zdrave osebe v
gospodinjstvu se ne smejo zadrzevativ istih prostorih kot bolnik.

Karantena
28.¢len

Karantena je ukrep, s katerim se preventivno, z namenom prepreciti Sirjenje nalezljivih bolezni,
omeji svobodno gibanje sicer zdravim osebam in ga odredi Ministrstvo za zdravje. Oseba mora
ostati doma oziroma na naslovu, ki ga navede, osebe v skupnem gospodinjstvu brez odrejene
karantene pamorajo upostevati priporodila glede fizicnega distanciranja, osebne higiene zlastirok,
zracenja prostorovipd. Osebe, kiso v karanteni, prejmejo od NIJZ pisna navodila, kakonajravnajo.

Ceje potrjena okuzba s SARS-CoV-2 priotrokuin/alivzgojiteljuv oddelku, se predlaga karanteno na
domu zavse otrokein vzgojiteljeiz oddelka.



Ce je potrjena okuzba s SARS-CoV-2 pri u¢encu in/ali uditelju v oddelku, se predlaga karanteno na
domu zavseucence in uditelje iz oddelka.

Ukrepi se spreminjajo/dopolnjujejo glede na vedno nova, aktualnapriporodila MIZSin NIJZ.

Omejitve v Casu karantene

29.Clen

V skladu z navodili oseba v karanteni ostane doma ali na zacasnem naslovu, ki ga je navedla. Z
drugimiosebamiskupnega gospodinjstva moravzdrzevatimedsebojnorazdaljo vsaj1,5 metra.

Skrbetimora za higieno oziroma razkuZevanje rok, uporabljatimora svojjedilni priborin higienske
pripomocke. Osebam, ki Zivijo v skupnem gospodinjstvuin jim ni bila odrejena karantena, ni odvzeta
svoboda gibanja.

Ce otrokom nibila odrejena karantena, lahko obiskujejo 3olo. V $olo naj jih pripelje odrasla oseba,
ki niv karanteni.

Oseba, ki je v karanteni, naj bo za cas karantene lo¢ena od otroka in preostalih ¢lanov druzine.
Oseba, kije v karanteni, kot tudi druge osebe istega gospodinjstva,naj spremljajo svoje zdravstveno
stanjein ob pojavu znakov akutne okuzbe dihal (npr. slabo pocutje, prehladni znaki, kaselj, vrocina,
tezko dihanje) ali drugih bolezenskih znakov ¢im prej poklicejo izbran ega alideZzurnega zdravnika.
Ce je v skupnem gospodinjstvu tudi zboleli s covid-19, se zdrave osebe v gospodinjstvu ne smejo
zadrZevativ istih prostorih kot bolnik.

Ukrepanje v primerupotrjene okuzbe s SARS CoV-2

30.¢len

Sola obvestistariein u¢ence, dalahko v $olo vstopajo le zdravi u¢enci. Ce strokovni delavec 3ole v
¢asu pouka ugotovi,da se u¢enecne pocutidobro, oziromapriucencu prepozna simptome in znake
koronavirusa alidruge bolezni, u¢enca odpeljev poseben prostorin o tem obvestistarSe oziroma
skrbnike, kiucenca prevzamejo.

Zavod v primeru suma ali potrjene okuzbe pri osebi ravna v skladu s priporocili NIJZ in sprejetim
protokolom zavoda.

VIl. KONENE DOLOCBE

31.¢len



HisSnired sprejmeravnatelj/icazavoda, po postopku in na nacin, kije dolo¢en s sprejetjem internih
aktov zavoda. S hiSnim redom se seznanijo vsi zaposleni zavoda, starsi in drugi uporabniki na
obicajen nacin.

32.¢len

HiSni red se objavi na oglasnem mestu na sedezu zavoda in spletni strani zavoda in pri¢ne veljati
tretji dan od dneva objave na oglasnem mestunasedeZu zavoda.

33.Clen

Spremembein dopolnitve hiSnega reda sprejme ravnatelj/ica po postopkuin na nacin, kije dolocen
za sprejem internih aktov zavoda.

Ravnateljica zavoda,

Melita Jakelj

HiSnired izobeSen na oglasno desko dne: 1.9.2021

Pricetek veljavnostidne: 3. 9.2021



