
NAUČI SE PESMICO ZA MATERINSKI DAN 

 

Preden začnemo s petjem je treba ogreti naše telo in glasilke. 

• Najprej za petje pripravimo telo. Lahko vzravnano stojiš ali sediš tako, da imaš raven 
hrbet. Kroži z rameni petkrat nazaj. Narahlo zaokroži z glavo. Zmasiraj si lička.  

• Pripravimo plju ča. Mirno vdihni skozi nos, nato izdihni na ssssssss. V mislih si štej do 
10, nato izdihni. Vajo trikrat ponovi. 

• Ogrejmo glasilke. Prav gotovo poznaš pesmico Marko skače, kajne? Prvič jo zapoj 
tako, da jo mrmraš, drugič na zlog LI in tretjič na zlog NA. Poj sproščeno. 
 

Tako, zdaj pa se lotimo pesmice Jaz pa grem na zeleno travco. Če pesmico že znaš, nič 
hudega. Jo boš pač samo ponovil.  

Naučimo se besedilo:  

1. Jaz pa grem na zeleno travco 

 trgat rožce za mojo mamco,  

 trgat rožce za mojo mamco, 

lepe bele marjetice. 

2. Jaz pa grem na zeleno travco 

 trgat rožce za mojo mamco,  

 trgat rožce za mojo mamco, 

lepe nežne spominčice. 

3. Jaz pa grem na zeleno travco 

 trgat rožce za mojo mamco,  

 trgat rožce za mojo mamco, 

lepe plave vijolice.  

Melodijo poslušaj na posnetku in si zraven pripevaj. Ko pesmico že znaš, jo poskušaj zapeti 
sam, brez posnetka.  

V sredo, 25.3., je materinski dan. Pojdi na bližnji travnik po pomladni šopek. Če ti vreme ne 
dopušča, ga nariši. Pesmico, ki si se jo naučil, zapoj mami, ji podari šopek in ji povej, da jo 
imaš rad. 

Po podobnem postopku se lahko naučiš tudi pesmico Mamica je kakor zarja. 


